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Място за снимка



Аз в корема на мама
(ехографска снимка)

На този ден мама и татко разбрали, 

че ще имат бебе   

За първи път мама и татко чули 

как бие сърцето ми на 

За първи път мама усетила 

как ритам на 

Терминът на мама бил на 

Мама мислила, че ще съм:     момче     момиче

 Татко мислил, че ще съм:     момче     момиче

Мама и татко харесвали тези имена 

Преди да се родя



Това съм аз на излизане 

от родилния дом!

Когато ме видяла за първи път, 

мама си помислила 
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Ето ме и мен! Роден/а съм на (дата) 

В (ден от седмицата) 

В (час) 

В град/село 

В болница 

Дължината ми е 

Тежа 

Цветът на косата ми е 

Цветът на очите ми е 

Завели ме у дома на (дата) 

и там ме чакали  



Храня се по   пъти на ден.  

 Мама ме кърми

 Суча мляко с биберон

През нощта спя по  часа.

През деня спя по  часа.

Така започва любимата ми приспивна песничка: 
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Първи дни у домаАдресът на моя първи дом е 

  



Това е моето семейство! А това съм аз!

Баба

Дядо

Мама

Дядо Баба
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Моето семейство

Татко


