
Добри обноски, лоши обноски
Възпитанието определя начина, по който се държим с околните. 
Доброто възпитание и доброто държание показват, че уважаваме 
хората около себе си, и ни помагат да имаме повече приятели. 
Лошото държание и лошото възпитание карат околните 
да се чувстват зле и предизвикват нежелание за общуване.

Ема, Ани, Тони и Дани ще научат от тази книга всичко за доброто държание и добрите обноски. Вие може да се учите заедно с тях. Успех!

Ема

АниТони

Дани

Моля! Благодаря!
Кученцето на Ани е много сладко и Ема иска да го подържи. 
Тя се усмихва и казва:

Какво трябва да каже Ема, когато връща кученцето на Ани?

„Моля“ и „благодаря“ са вълшебни думички. 

Използвайте ги винаги, когато искате нещо 

от някого!

Моля те, 
може ли да 

подържа кучен-
цето ти?
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В автобуса
Тони се прибира вкъщи с автобус. В него една възрастна 
жена стои права, защото няма свободни места. 
Трябва ли Тони да стане и да ѝ отстъпи мястото си, 
или може да продължи да седи?

Тони не става. 
Как ще се почувства 
възрастната жена?

Тони става и отстъпва мястото си 
на възрастната жена. Как ще се 
почувства тя?

Възпитаните деца винаги 
отстъпват място на 
възрастните и на хората, 
които трудно стоят прави 
в превозното средство.

Спортни игри
Тони играе баскетбол със своите приятели. Боби е в неговия 
отбор, но той не е много опитен в играта. Трябва ли Тони 
да подава топката на Боби, или е по-добре да избягва да го 
включва в играта?

Тони избягва да 
подава топката 
на Боби. Как се 
чувства Боби?

Тони подава топката на Боби. 
Как се чувства Боби?

Проява на добр
о възпитание е 

да включвате в играта всички 

играчи – дори
 и тези, които 

не са много опитни. Така им 

помагате да се науча
т.

Подай 
тук!

Подай и на 
мен, моля!
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На кино
Ема е на кино с приятели. Тя знае, че доброто възпитание 
изисква да не говориш и да не се кискаш силно по време на филма. 
А какво се случва, когато някой в салона говори високо?

Какво трябва да направи 
Ема с телефона си, 
преди да започне филмът?

Възпитаните деца 

не пречат на остана-

лите хора в киното. 

Така всички могат да 

се насладят на филма.

В училище
Класът на Ема изчаква започването на часа пред класната стая. 
Коридорът е претъпкан и Ема, без да иска, се блъска в Ани. 
Какво трябва да направи Ема?

Учителката чете на децата приказка. 
Ема иска да я попита нещо. 
Какво трябва да направи?

Доброто поведение 
в училище е много важно. Старайте се да не се 
блъскате по коридорите. Вдигайте ръка, когато 
искате да зададете 
въпрос!

Ах!
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