
Безопасността на децата, независимо дали у дома или на улица-
та, е една от основните грижи на всеки родител. Усвояването на 
правилата за безопасно движение означава не просто децата да ги 
знаят, но и да придобият навици да ги спазват и да се ориентират 
бързо и лесно в различни ситуации на пътя. 

Тази книга показва на децата реални, познати и близки ситуации, 
така че докато играят и се забавляват, да научат как да пресичат 
безопасно, как да се движат по улиците, какво означават основните 
пътни знаци, да разбират маркировките и да правят разлика 
между правилно и неправилно поведение на пътя. Игровите задачи 
ще им помогнат да разберат колко важно е да познават и спазват 
правилата за безопасно движение и ще ги подготвят как да реагират 
и към кого да се обърнат при нужда от помощ. 

Може да им помогнете, като:
• им задавате насочващи въпроси;
•  обсъждате заедно опасното и безопасното поведение на пътя 

на героите от книгата;
•  обръщате внимание на знаците и маркировката, докато се 

разхождате по улицата,
но най-вече, като самите вие спазвате правилата за безопасно 
движение. Защото децата учат най-добре от примера на своите 
родители. 

Предговор за родители
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Ама че хаос! 

Разгледайте внимателно двете картинки и открийте седемте 

разлики. Оградете ги със синьо.
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Моят адрес:

Полиция

Направете списък с информация, която може да ви потрябва 
при спешни случаи. 

Ако на пътя възникне сериозен проблем, трябва бързо да се извика 
помощ. Оградете със зелено кръстчетата пред верните твърдения 
и с червено – пред грешните.

1.  Телефонният номер за спешна помощ, на който можете да позвъните, 
за да извикате линейка, е: 

 100 
 112 
 12 

2. Кога трябва да позвъните на номера за спешна помощ 112? 
 Когато имате грип. 
 Когато котката ви е болна. 
 Когато някой е ранен и се нуждае от линейка. 

3. Какво трябва да кажете, когато се обаждате на номер 112? 
 Да крещите „Помощ!“.
 Къде се намирате, какво се е случило и кой е ранен. 
 Да плачете, защото сте разтревожени и притеснени. 

4. Кой може да позвъни на номер 112? 
 Само възрастни. 
 Само хора, които работят в сферата на здравеопазването. 
 Всеки, който се нуждае от спешна помощ. 

5. Кога може да прекъснете разговора с номер 112? 
 След като кажете къде се намирате. 
 Когато решите. 
  След като операторът от спешния център каже, че може да 

затворите. 

Пожарна

Моят тел. номер:
Телефонният номер 

на мама и тате:

Запишете единния телефонен номер, на който трябва да се обадите при спешен 
случай, за да се свържете с: 

Бърза помощ

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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Свържете всеки от участниците в уличното движение с елементите, 
които му съответстват. Всеки участник може да бъде свързан с повече 
от един елемент. 

1.  Цветът ми е син и бял и информирам, че в близост има пешеходна 
пътека. 

2.  Цветът ми е червен и бял и забранявам достъпа на велосипедисти. 

3.  Цветът ми е червен и бял и предупреждавам, че в близост има 
железопътен прелез без бариери. 

4.  Цветът ми е син и бял и информирам, че в близост има алея за 
велосипедисти. 

5.  Цветът ми е червен и предупреждавам, че в близост се извършват 
пътно-строителни работи.  

6.  Цветът ми е червен и бял и забранявам достъпа на пешеходци. 

Прочетете внимателно изреченията и като се ориентирате по тях, 
залепете стикерите на пътни знаци* на съответните места. 

* Пътните знаци в различните държави са еднотипни, но може да има разлики 
във фигурите, изобразени върху някои от тях. Тук са показани най-често срещаните 
изображения върху знаците в страните от Европейския съюз.


